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–А
лина Юрьевна,
расскажите, по 
жалуйста, как
родилась идея

предложить пациентам мед 
центра услугу «Мой личный
врач»?

— Дело в том, что многим

людям, страдающим хрони�

ческими заболеваниями,

необходимо регулярно на�

блюдаться у врача. И, конеч�

но, лучше всего, когда это

один и тот же опытный спе�

циалист, который доско�

нально изучил все особенно�

сти организма пациента, зна�

ет обо всех имеющихся у

него сопутствующих заболе�

ваниях, противопоказаниях

к определенным видам ле�

карственной терапии, на�

следственных факторах и

даже о пристрастиях в еде,

которые также могут по�

влиять на процесс лечения.

Выслушав жалобы пациента,

личный врач с первого взгля�

да на результаты его анали�

зов или, к примеру, ультра�

з в у к о в ы х и с с л е д о в а н и й ,

сразу определит, в каком со�

стоянии он находится: есть

ли положительная динамика

в лечении или же, наоборот,

болезнь прогрессирует и,

возможно, требуется срочная

госпитализация. А это позво�

ляет значительно повысить

эффективность медицинско�

го обслуживания и сократить

время на проведение диагно�

стики.

— Как же обзавестись лич 
ным врачом в Вашем медцен 

тре и какие это дает преиму 
щества?

— Прежде всего, нужно

определиться с тем, какой

специалист необходим паци�

енту — терапевт, уролог, гине�

колог, андролог, гастроэнте�

ролог, невролог, эндокрино�

лог и др. Годовая оплата такой

услуги составляет 9500 руб�

лей. Это дает возможность в

течение 12 месяцев 12 раз по�

сетить выбранного врача, ко�

торый будет знать все о со�

стоянии здоровья своего па�

циента. С личным врачом

можно будет проконсульти�

роваться в любое удобное

время — у нас в центре или по

телефону (телефонной свя�

зью с доктором можно поль�

зоваться ежедневно с 9 до

20 часов). А еще «личного

врача» можно вызвать на дом

(один вызов равноценен двум

посещениям врача в медцен�

тре). При этом при оплате ус�

луги «Мой личный врач» пре�

доставляется дисконтная кар�

та, которая дает возможность

обслуживаться у нас с 10�про�

центной скидкой (посещать

других врачей, проходить ди�

агностические исследования

и лечебные процедуры). 

— Кто, на Ваш взгляд,
больше всего нуждается в та 
кой услуге?

— Конечно, это, в первую

очередь, пожилые люди,

страдающие сердечно�сосу�

дистыми, урологическими,

эндокринологическими и

другими заболеваниями.

Ведь нередко им бывает до�

статочно, лишь почувствовав

первые симптомы недомога�

ния, просто посоветоваться

со своим лечащим врачом на

расстоянии, чтобы вовремя

принять необходимые меры

(выпить нужное лекарство,

ограничить физические на�

грузки, уделить внимание

диетическому питанию и

др.). Волнение из�за того,

что нет возможности быстро

получить консультацию вра�

ча, у пожилых людей нередко

вызывает ухудшение состоя�

ния здоровья. Поэтому взро�

слым детям, которые имеют

возможность позаботиться о

своих родителях, будет гораз�

до спокойнее, если у отца

или матери и, тем более, у де�

душки или бабушки, появит�

ся «личный доктор». Боль�

шое значение такая услуга

может иметь для женщины,

которая готовится стать ма�

терью, особенно, если бере�

менность протекает с ослож�

нениями и нужно постоянно

наблюдаться у своего врача.

Бывают и другие случаи,

когда состояние здоровья

необходимо постоянно конт�

ролировать, чтобы не пропу�

стить момент его ухудшения.

Так что, я надеюсь, что услу�

га «Мой личный врач» будет

востребована посетителями

нашего медцентра и даст воз�

можность многим людям с

меньшими затратами по�

стоянно следить за своим

здоровьем.

Медицинский центр 
«А6Линия»:  ул. Кировоград6

ская, д. 24 (новый дом), 
Запись по телефону:

(495)315626618, 
www.alinia.ru 

Хорошо, когда есть 
СВОЙ ЛИЧНЫЙ ВРАЧ!

В преддверии Международного дня старшего поколения в медицинском центре 
«А$Линия» стартовала новая программа «Мой личный врач». О том, какие преимущества
предоставляются ее участникам, мы беседуем с генеральным директором медцентра
А. Ю. БОРОДАЕВОЙ.

Э
то учреждение здра�

воохранения впер�

вые открыло свои

двери 18 сентября

1971 года. Сегодня поликли�

ника является единственным

на территории района Черта�

ново Центральное государ�

ственным лечебным учрежде�

нием, где оказывается меди�

цинская помощь взрослому

населению. Здесь функцио�

нируют отделения: терапев�

тическое, хирургическое, сто�

матологическое, рентгеноло�

гическое, а также женская

консультация. Работают ка�

бинеты: подростковый, уро�

лога, оториноларинголога,

невролога, офтальмолога, эн�

докринолога, инфекциони�

ста, ревматолога, кардиолога,

лечебной физкультуры, про�

цедурный, функциональной

и ультразвуковой диагности�

ки. При поликлинике создан

дневной стационар терапев�

тического и неврологическо�

го профиля. 

В течение последних лет

поликлиника, в рамках на�

ционального проекта «Здо�

ровье» и программы «Модер�

низация здравоохранения на

2011–2012 гг.», а также за

счет текущего бюджета, про�

извела замену и приобрела

новое медицинское обору�

дование. Дальнейшее пе�

реоснащение планируется

осуществить до 2012 года

включительно. Произведено

благоустройство территории.

Поликлиника готовится к

началу ремонтных работ в

здании.

Поликлиника имеет ли�

цензию на осуществление

всех видов медицинской по�

мощи взрослому населению.

Проводится дополнительная

диспансеризация работаю�

щего населения, ежегодная

диспансеризация ветеранов и

инвалидов Великой Отече�

ственной войны, для чего вы�

делен специальный день —

вторник.

Здесь работают 198 со�

трудников. Большинство

врачей и среднего медицин�

ского персонала имеют ква�

лификационные категории.

Каждые пять лет все сотруд�

ники поликлиники повыша�

ют квалификацию по своей

специальности. В настоящее

время учреждение испыты�

вает потребность в притоке

медицинских кадров для

улучшения оказания меди�

цинской помощи взрослому

населению и увеличения до�

ступности медицинской по�

мощи.

Для желающих получить

высшее медицинское обра�

зование по направлению Де�

партамента здравоохранения

г. Москвы существует Мос�

ковский факультет Россий�

ского государственного ме�

дицинского университета,

где готовятся специалисты за

счет средств Правительства

Москвы для работы врачами

в участковой службе.

Приглашаем на работу в

поликлинику врачей и сред�

ний медицинский персонал.

Гарантии при поступлении

на работу: 

— оформление по трудо�

вой книжке;

— своевременная выплата

аванса и заработной платы;

— предоставление ежегод�

ных оплачиваемых отпусков

28 календарных дней;

— предоставление допол�

нительных оплачиваемых от�

пусков 14 календарных дней;

— предоставление отпусков

по беременности и родам;

— оплата листков нетру�

доспособности.

Н а ш а д р е с : г. М о с к в а ,

ул. Чертановская, д. 26. Кон�

тактные телефоны: 312�76�72

(секретарь), 314�66�57 (отдел

кадров). 

Ждем вас!!!

Администрация городской
поликлиники № 61 

УЗ ЮАО г. Москвы

У поликлиники — ЮБИЛЕЙ!
Недавно городской поликлинике № 61 исполнилось сорок лет.

Н
е так давно в Москве

на базе детских ам�

б у л а т о р н о � п о л и �

клинических учреж�

дений были созданы 18 цент�

ров здоровья для детей и

подростков.  

В структуру центра здоро�

вья включены: 

– кабинет медицинской

профилактики, 

– кабинет тестирования на

аппаратно�программном ком�

пьютерном диагностическом

комплексе, 

– кабинет лабораторного

обследования, 

– кабинет лечебной физ�

культуры, 

– кабинет школы здоровья. 

В центрах здоровья для де�

тей ведут прием педиатр, сто�

матолог�гигиенист, выявляет�

ся уровень здоровья детей,

проводится электрокардиогра�

фия, определяется уровень са�

хара и холестерина в крови,

исследуются показатели, отра�

жающие дыхательную функ�

цию и возможное пристрастие

к курению. При наличии пись�

менного согласия законных

представителей ребенка про�

водится анализ содержания

алкоголя в крови, определение

котинина (специфического

маркера потребления никоти�

на) и других биологических

маркеров наркотических ве�

ществ (алкалоидов).

На каждого обследованного

ребенка заполняется «Карта

здорового образа жизни», ко�

торая может выдаваться на

руки родителям (законным

представителям).

В Чертанове «Центр здоро 
вья для детей» открыт на базе
«Детской городской поликлини 
ки № 98» по адресу: ул. Дорож 
ная, д.26, тел. (495) 382 83 01.

По материалам Департамента
здравоохранения города Москвы

Городской поликлинике № 61 УЗ ЮАО г. Москвы,

расположенной по адресу: ул. Чертановская, дом 26

СРОЧНО ТРЕБУЕТСЯ

ВРАЧ�ТЕРАПЕВТ УЧАСТКОВЫЙ
Заработная плата от 28 646 руб. до 66 100 руб.

Заработная плата зависит от квалификационной категории

врача терапевта участкового, медицинского (участкового)

стажа работы, нагрузки (от 1,0 ставки до 1,5 ставок).

ТАКЖЕ ПРИГЛАШАЕМ НА РАБОТУ:

Должность Заработная плата
Акушерок ЖК от 15 332 руб. до 26 400 руб.

Акушерку смотрового от 15 332 руб. до 26 400 руб.

кабинета

Медицинскую сестру от 13 966 руб. до 24 100 руб.

кабинета доврачебного 

контроля КДК (знание 

ПК обязательно)

Врача�рентгенолога от 23 400 руб. до 36 980 руб.

Врача клинической от 23 400 руб. до 36 980 руб.

лабораторной 

диагностики (КДЛ)

Лаборантов в КДЛ от 16 100 руб. до 26 850 руб.

Заработная плата зависит от квалификационной категории

сотрудника, медицинского (участкового) стажа работы 

и нагрузки (от 1,0 ставки до 1,5).

Обращаться по телефону: 314�66�57 отдел кадров 
312�76�72 секретарь

О центрах здоровья
ДЛЯ ДЕТЕЙ

Медцентр «ВАШ ЛЮБИМЫЙ ДОКТОР»
ЛЕЧЕНИЕ БОЛИ БЕЗ ЛЕКАРСТВ 

МЕТОДОМ УДАРНО8ВОЛНОВОЙ ТЕРАПИИ
на швейцарском оборудовании «Swiss Dolorclast» при заболеваниях:

— пяточная шпора,
— артроз суставов, 
— остеохондроз, 
— межпозвонковая грыжа,
— кокцигодиния, 
— коксартроз, 
— эпикондилит,
— плечеNлопаточный

периартрит и др.
Восстановление после травм и операций на опорноNдвигательной системе.
Консультация бесплатно при прохождении лечения. Пенсионерам скидки 10%.
УЗИ СУСТАВОВ. ВСЕ АНАЛИЗЫ. КОНСУЛЬТАЦИИ ОРТОПЕДА, ХИРУРГА И ДР.

ВЫ УСТАЛИ ОТ БОЛИ И ОГРАНИЧЕНЫ В ПОДВИЖНОСТИ?
Черноморский бульвар, 10, корп. 1, м. «Чертановская».

Запись на прием — тел. 8N495N766N68N01, 8N499N619N12N66, 8N499N619N14N66.
ALT8MEDICA.RU

Симферопольский бульвар, 17, корп. 1, м. «Каховская».
Запись на прием — по тел.: 763N35N13, 8N499N317N36N22.

WWW.ALTERAMEDICA.RU

Лиц. № ЛОN77N01N002608 от 17.06.2010

Лиц. № ЛОN77N01N001493 от 23.06.2009

ВАШЕ ЗДОРОВЬЕ ��

МЕСТНЫЕ НОВОСТИ�
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