
Э
тот талантливый уче-
ный, один из осново-
положников совет-
ской космонавтики,

родился в Иркутской области и
был шестым ребенком в  семье,
в которой выросли 12 детей. В
1937 году он окончил Москов-
ский авиационный институт, а
в годы Великой Отечественной
войны был одним из ведущих
авиаконструкторов, являясь
одним из руководителей КБ
Н. Н. Поликарпова, а затем
ОКБ А. И. Микояна. Впо -
следствии М. К. Янгель стал
основоположником нового

 направления в ракетной  тех -
нике, был заместителем глав-
ного конструктора баллистиче-
ских ракет дальнего дейст вия
С. П. Королева и участ вовал в
подготовке полета Юрия Гага-
рина.

Сорок лет назад «пропис-
ку» по улице Академика Янге-
ля получили несколько домов
нового микрорайона Чертано-
ва. О том, чем были знамени-
ты эти места в былые времена,
еще помнят местные старожи-
лы. Как сообщается на сайте,
посвященном истории Черта-
нова (chertanoved.msk.ru), на

улице Академика Янгеля ра-
нее находилась воинская
часть с небольшим городком.
До 18 января 2011 года на пе-
ресечении этой улицы с Вар-
шавским шоссе от воинской
части еще оставалась бывшая
казарма. Считается, что ос-
новные здания этого объекта
были возведены в начале 50-х
годов прошлого века. Однако
местные жители утверждают,
что воинская часть была здесь
основана еще в 1939 году, и во
время войны в этих местах
были установлены зенитки,
охранявшие небо Москвы.

На месте бывшего военного
городка и его окрестностей
появился микрорайон Анни-
но, который продолжает раз-
растаться и благоустраивать-
ся. А 31 августа 2000 года на
пересечении улицы Академи-
ка Янгеля и Варшавского
шоссе появилась станция мет-
ро «Улица Академика Янге-
ля». Вскоре в рамках рекон-
струкции Варшавского шоссе
здесь будет построена много-
уровневая развязка. По про-
екту длина эстакады на пере-
сечении улицы Академика
Янгеля с Варшавским шоссе
составит 280 м. При этом, как
сообщает интернет-портал
Мосгосстройнадзора, плани-
руется реконструкция боково-
го проезда по Варшавскому
шоссе (западная сторона),
строительство заездных кар-
манов на боковом проезде
(восточная сторона) Варшав-
ского шоссе, будет предусмот-
рено сооружение съездов с
Варшавского шоссе и левые
повороты на улицу Академика
Янгеля, подъездной дороги на
АЗС, а также обустройство ав-
тостоянок площадью 0,5 гек-
тара. Так что, юбилей улицы
ее жители и другие москвичи
встретят в ожидании перемен
к лучшему в организации дви-
жения по ней автотранспорта.

Николай СЕМЕНОВ

О
б этом 14 ноября сообщил руководитель столичного
Департамента ЖКХ и благоустройства Андрей Цыбин
на пресс-конференции, которая прошла в Информа-
ционном центре Правительства Москвы на тему:

«Особенности ремонтных работ объектов городского хозяйства
в 2012 году». 

По словам главы ведомства, в 2012 году на тридцать процен-
тов увеличена шаговая доступность жителей ко всем объектам
дворового благоустройства. «Тридцать процентов всех дворов в
городе не просто отремонтированы, но и приведены к новому
стандарту оснащения объектами благоустройства с учетом по-
требностей жителей в качестве состояния дворовых террито-
рий», — отметил Андрей Цыбин.

Руководитель департамента также сообщил, что в 2012 году
было принято решение о выполнении дополнительных работ
по ремонту и благоустройству объектов жилого фонда, в связи
с чем из экономии средств бюджета от размеще ния заказа
Москвы выделено 4 миллиарда рублей.

Всего за 2012 год предусмотрено капитально отре -
монтировать 9 108 дворовых территорий и привести в порядок
10 658 подъездов многоквартирных домов. Дополнительно на
дворовых территориях предусмотрено обуст роить 114 195 пар-
ковочных машиномест, 349 межквартальных детских игровых
городков, 871 новых детских и 61 спортивную площадку.
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НОВЫЙ УРОВЕНЬ КОМФОРТА
Начиная с нынешнего года, основными кри-

териями работ по ремонту дворов и подъездов
являются новый уровень комфорта (оснащения)
и шаговая доступность объектов.
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Улица с таким названием появилась на карте Москвы сорок лет назад, а точнее — 27 декабря
1972 года. Она названа в честь известного советского конструктора авиационной и ракетно-кос-
мической техники, академика Михаила Кузьмича Янгеля.

П
ри длительном перенапря-
жении глубоких мышц
шеи, как правило, сдавли-
вается позвоночная арте-

рия. Это приводит к нарушению по-
ступления крови в мозг. Далее фор-
мируются головные боли, скачки
давления, депрессия и другие симп-
томы шейного остеохондроза, край-
ней степенью проявления которого
является грыжа межпозвонкового
диска. Причинами данного заболева-
ния являются хронический стресс и
низкая двигательная активность.
Определенный эффект дают лекарст-
ва, но, несмотря на все изобилие пре-
паратов, эффективность лечения ме-
дикаментами крайне мала. 

В клинике «Здоровье 21 века»
опытные доктора проводят всесто-

ронний осмотр и специальное иссле-
дование глубоких сосудов и мышц
шеи, что позволяет в кратчайшие
сроки установить точную причину
гипертонии, головной боли и других
проявлений шейного остеохондроза.
Далее формируется индивидуальная
программа лечения, основу которой
составляет базовый метод клиники
«Здоровье 21 века» — «коррекция то-
нуса глубоких мышц шеи» (патент
РФ № 22 43 758). Улучшение наступа-
ет быстро, и тогда появляется воз-
можность назначить пациентам
«программу реабилитационного дви-
жения», которая выполняется на но-
вейшем итальянском реабилита-
ционном оборудовании и позволяет
достигать наиболее полного восста-
новления организма.

«Коррекция...» — это дозированное
воздействие на глубочайшие мышцы
шеи и прилегающие к ним позвоноч-
ные артерии руками врача по строго
определенной, уникальной методике.

Данная комплексная программа
лечения шейного остеохондроза поз-
воляет добиваться потрясающих ре-
зультатов! С помощью этой эффек-
тивной комбинированной програм-
мы многие пациенты превратили
больную шею в здоровую и теперь
живут полноценной жизнью без фи-
зических ограничений и страха перед
гипертоническим кризом и болью!!!

Огромным преимуществом кли -
ники «Здоровье 21 века» является так-

же и то, что все желающие излечиться
от гипертонии и других проявлений
шейного остеохондроза получают ди-
агностическую консультацию специа-
листа клиники и сеанс «Коррекции
тонуса глубоких мышц шеи» абсолют-
но бесплатно! Это позволяет пациен-
там определиться, подходит им дан-
ный вид лечения или нет, при этом не
затратив никаких средств!

Комментарий пациента клиники
«Здоровье 21 века» Эдуарда Баулина
(г. Москва, 49 лет): «Я попал в «Здо-
ровье 21 века» в прединсультном со-
стоянии с очень высоким давлением.
Таблетки мне не помогали уже давно,
врачи предлагали оперировать сосу-

ды шеи, но гарантий того, что я вы-
здоровею или хотя бы выживу, никто
не давал. После проведенного курса
«коррекции тонуса глубоких мышц
шеи» я почувствовал облегчение: дав-

ление снизилось, голова стала легкой
и ясной. Дальнейшее лечение приве-
ло к полной нормализации моего со-
стояния. Проходя лечение, я с удив-
лением узнал от врачей и пациентов
клиники, что, оказывается, людей,
подобных мне, достаточно много —
квалифицированную помощь в кли-
нике получают более 3 500 пациентов
в год. Возраст этих людей разный:
где-то от 35 и до 85 лет. Не мучайте
себя болезнями! Избавляйтесь от ги-
пертонии, грыжи диска и остеохонд-
роза и наслаждайтесь жизнью!»

8 (495) 507-21-14
Балаклавский пр-т, 33 (КСК «Битца»)

www.kinezios.ru

ЕСЛИ У ВАС ГИПЕРТОНИЯ — ЛЕЧИТЕ ШЕЮ!
Медики выявили причину гипертонической болезни — ею

оказался шейный остеохондроз!
Если вы страдаете от высокого давления, головных болей, плохого кровоснабжения мозга, то вам необходимо привести в порядок

 шейный отдел  позвоночника, чтобы избавиться от этих недугов и лекарственной зависимости!

О ВОЗМОЖНЫХ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯХ ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ
Лиц. № ЛО-77-01-002501 от 06.05.2010. Реклама

Новогоднее спецпредложение
Спешите! Скидки на все процедуры до 70%
10 сеансов «Массаж спины» по автор ской
 методике — 6000 рублей!
Предложение действительно до 1 января 2013 г.
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